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Role in SDGs   ې پاییدونکې
ي موخ   پرمختیایي

AHDS’ theory of change describes how to ensure 

universal health coverage (UHC) and the right to the 

highest attainable level of health. Based on its 

strategic plan, AHDS mission contributes to the 

sustainable development goals (SDGs) 

 2, 3, 5, 6, 8, 16 and 17. 

  ا یروغت والړید ن هګنڅ  کوي چ     حی    تش   ۍور ی د بدلون ت AHDSد 
حق   دو یته د رس کچ     ړېلو  ولو ټ  تر ا ی( او د روغتUHC)  ښښپو 

اتيړ ک  ی   تضم   په  تیمامور  AHDSاساس، د  پلان پر کیی   . د خپل سیر
   ن   ایپرمخت دونک  ییپا

 - ( SDGs) موچ 
  ۷۱و ا ۶۱ ،۸ ،۶ ،۵، ۳، ۲

ې   
 . برخه اخلي کښ 
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Board of Directors   هیئتمدیره  
The board members are volunteers except the last one, who is non-

voting employee of AHDS. 

- Eng. Sayed Jawed, Director of HAFOcc. 

- Mr. Abdul Samad Stanekzai, Community Elder. 

- Mr. Zabiullah Ehsan, Director of TakDana. 

- Mrs. Freshta Karimi, Director of DQG. 

- Mrs. Zarqa Yaftali, Director of WCLRF. 

- Mr. Sayed Rahim Saeed, Writer. 

- Dr Hamidulla Saljuqi, Public Health Expert. 

- Dr Mohammad Fareed Asmand, Executive Director of AHDS.  

 :يان درضا کار ټول  يغړ هیئت  مدیره   سښې ؤ د م

ي خدمتونو  د آسانتیاوو م  دانجنی  سید جواد جاوید  -   سښې ؤ بشر
کت ر  ي او تولیدي شر

 .یسئساختماي 
ې ټد عبدالصمد ستانکزی،  ښاغل -

 . مشر  ولن 
ې م ذبیح الله احسان  ښاغل -

 . یسئسښې ر ؤ د تکداي 
من -  . یسهئسښې ر ؤ م قانون غوښتونک د فرشته کریم   مټر
من -     و ښځد  زرقا یفتل   مټر

 . یسهئر  ټبنس  نو څی   او ماشومانو د حقوقر
 . کوالیلرحیم سعید، سید  ښاغل -
  داکیر  -

 .متخصص د عام روغتیا ، حمیدالله سلجوقر

 یس.  ئاجراییه ر  AHDSد ، محمد فرید آسمند داکیر  -

 
The Board of Directors has accepted the resignation of 

Mr. Aziz R. Qarghah, President of Afghan Health and 

Development Services (AHDS). Mr. Qarghah, who 

served as a founder, president, and board member for 

more than thirty-three years, demonstrated exceptional 

wisdom and virtue in managing the most challenging 

roles, executing his duties with unwavering 

dedication, grace, and seriousness. 

Mr. Qarghah was born in Kabul and graduated from 

Ghazi High School. He then earned his Bachelor of 

Arts in English Language from Kabul University, 

College of Education, in 1971. He began his career as 

an English teacher at the Afghan Institute of 

Technology and served as a cross-cultural instructor 

for the Peace Corps as well.  Following the communist 

regime coup in Afghanistan, he was compelled to 

migrate to Pakistan and subsequently to the USA in 

1979.  

In 1990, he returned to Peshawar to collaborate with 

like-minded patriotic scholars in establishing a non-

governmental organization to serve the Afghan people, 

which led to the founding of AHDS. Additionally, he 

was a founding member of the Afghan NGOs 

Coordination Bureau (ANCB) in 1991. Under his 

extraordinary leadership, AHDS has become 

institutionalized and has served millions of people. 

ي ای د افغان روغت   رهیمد (AHDS) هسسؤ م خدمتونو  ن   ای ختااو پر  يي
.  همنلو  استعف   ،الرحمن قرغه ز یعز  اغل  ښ ،سیئر د سښې ؤ م د  ئتیه

،یښا ټد بنس ن   کاله   رش ې ددرې دپاسه  هڅ   چ    غهقر  اغل  ښ   ودونک 
په   ونو ګنن  رو ډېد  ،ړېدنده ترسره ک هګپه تو  يړ د غ  ډ او د بور  سیرئ

ولو  حکمت   ېسار  ن    ن   شه ، دقت او جديت تعهد په  ېدند ، خپل  تټر
 .ودښ و  لتیاو فض

 یفارغ شو  خهڅ  س  ېاو د غازي ل دلیېږېز  کابل ک  قرغه په  اغلښ
  ښد کابل پوهنتون د  کال ک    هجری شمښي  1351په  ن    ا ی. بید

 وون 
  
  له پوهن او روزن 

سند   سانسید ل ک    څانګهپه  ژن    س  ی لګد ان خهڅ   چ 
 ژن    س  یلګد ان ن    ک    توتیپه انست ۍ. د افغانستان د تکنالوژ ړ ترلاسه ک

  د فرهن ن    ک    کور -پیساو د  هړ ک  لیدنده پ  هګد استاد په تو 
استاد په  ک 

  رژ  افغانستان ک  . په هړ هم دنده ترسره ک هګتو 
له کودتا   می د کمونستر

 .شو ړ کولو ته ا  هډته ک کا یامر  ا ی پاکستان او ب کال ک    1358وروسته په 

د ورته فکر لرونک    و څ ته راستون شو تر  ور یښ پ تهی  هغه ب ،ک    13۶9 په
    ی  غ ېو یپوهانو سره د افغان خلکو د خدمت لپاره د  وادپالو یه

دولتر
  ټبنس  AHDSد  کوم چ     ي،ړ همکاري وک ک    ولو ړ په جو  سس  ؤ م
    ک    13۷0هغه په  ،ېپر د  هی  مل شو. برسل  ودلو یښا

د افغان نادولتر
   .وو  ېړ غ  ودونکیښا ټ( بنس ANCB) اداره ږۍسسو د همغ ؤ م

تابه لند خارق العادهد هغه د   ونونو ی لیاو م وده کړې AHDS  ،ېمشر
ې خلکو ته   . ید یړ خدمت ک يي
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Health Situation   ي وضعیت  روغتیایي

Afghanistan Multiple Indicator Cluster Survey (MICS 

2022-2023) reports:  

- Under-5 mortality rate 55/1,000 live births 

- infant mortality rate 46 

- Neonatal mortality rate 24 

- The total fertility rate 5.4 

- Antenatal care (ANC) first visit 76.4% 

- ANC 4th visit 33.4% 

- Coverage of skilled attendant at birth 67.5% 

- Caesarean section 5.7% 

- Post-natal care visit within 2 days after delivery:  

- mother check 36.3% 

- newborn check 34.2% 

- Basic immunization (BCG, OPV3, DTP3, and 

Measles 1) 36.6% 

- Full immunization (BCG, Polio at Birth, HepB at 

Birth, OPV3/IPV1, OPV4, IPV2, HepB3, DTP3, 

Hib3, PCV3, Rota2, and Measles 2) 16.2% 

- No vaccination children age 12-23 months 18.7% 

- No vaccination children age 24-35 months 26.4% 

- Early initiation of breastfeeding 47.7% 

- Minimum diet diversity for children aged 6-23 

months 14.8% 

- Stunting under 5 children 44.7% 

- Overweight under 5 children 4.5% 

- Wasted under 5 children 3.7% 

- Access to basic drinking water 68.8% 

- Access to basic hygiene 58.3% 

- Access to basic sanitation 48.5% 

- Sewer connection 3.4% 

- Onsite sanitation system 53.8% 

- Open defecation 19.7% 

 :راپور ورکوي (1۴01) ېشاخصونو کلسټ  شو  و متعددد افغانستان د 

ې ړیکم عمر د م  خهڅ  5د  -
 ون یږ ز  یژوند 1000په   55کچه   ن 

ې ړید ماشومانو د م -
 ۴۶کچه    ن 

ې ړی د م یدلې ماشومانو یږ د نوي ز  -
 ۲۴کچه   ن 

 5.۴کچه   ولهټ  ونیږ د ز  -

ې  مخکې  خهڅ   ونیږ د ز  -
 ٪ ۷۶.۴  دنهیل ړیلوم (ANC) پاملري 

 ٪33.۴ دنهیل څلورمه ANC د -

 ٪ ۶۷.5 حضور  قابلې د  په وخت کې  ونیږ د ز  -

 ٪ 5.۷ سکشن نیر ټر  س -

ې  (PNC)دننه   و ځ ور  ۲وروسته د  خهڅ   ونیږ د ز  -
 :دنه یل پاملري 

 ٪ 3۶.3 معایناتمور د  -

 ٪ 3۴،۲ معاینات دلي یږید نوي ز  -

ینیواکس معمولد  - - ونو پوښښ )توبرکلوز، پولیو دریم ځل، دیفټ 

 ٪ 3۶،۶( ې وخل دریم ځل او شر ټ توره  -یتانوست

ر د  - ه پر بنسټټر  واکسینونو، ونو پوښښ)نیواکس بشټ    ونیږ د ز ش بټر

ې، د پولیو دوه زر قونه،   و یپر مهال پول او ژیړی، دوهم ځل شر

  اسهال روسي یو او  و بغل نهیس ،انفلونزادرې ځلې ژیړی، 

 ٪ 1۶،۲( واکسینونو

 ٪ 18.۷نه کوي  یر  عمر لرونکي ماشومان واکس اشتو یم ۲3-1۲د  -

 ٪ ۲۶.۴نه کوي  یر  عمر لرونکي ماشومان واکس اشتو یم 35-۲۴د  -

 ٪ ۴۷.۷ لیپ ژر ورکولو  دو ید مور د ش -

 ٪1۴.8تنوع   و ړ عمر لرونکو ماشومانو لپاره د خو  اشتو یم  ۲3-۶د  -

 ٪۴۴.۷ماشومان  ودیکلونو کم    و ځپن د  -

 ٪ ۴.5ماشومان  تیار   کلونو   و ځپند  -

 ٪ 3.۷ماشومان ډنګر کلونو   و ځپند  -

 ٪۶8،8 اوبو ته لس رس اکڅښ د  -

 ٪58.3 ته لشس اساسي حفظ الصحې  -

 ٪ ۴8.5 ته لس رس معیاري تشناب -

 ٪ 3.۴ب کانال د فاضلا  -

 ٪ 53.8 انکټ کټیپیس -

   ٪19.۷ صحرا ګشت -
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AHDS Results in 2023              ې ؤ د م
سسې کړی   

 

 

 

226,898

Health 
Education

روغتیایي 
لارښوونې

144,548

COVID-19  
awareness

کووید په هکله 
خبرتیا

1,458,675

OPD 
Consultation

کتل شوی 
ناروغان

36,278

Psychosocial 
consultation

روانې مشورې

1,023,833

Covered 
Population

پوښښ لاندې 
نفوس

63,431

Antenatal 
care visists

نه د زیږون 
پاملرنېمخکې

23,461

Institutional 
deliveries

په کلینیک کې 
زیږون

432

Cesarean-
Sections

نسیزارین سیکش

عملیاتونه

39,775

Postenatal 
care visits

نه د زیږون 
وروسته پاملرنې

123,786

Tetanus 
vaccine for 

women

ښځو ته د 
نتیتانوس واکسی

15,733

Birth Spacing

تر منځ د زیږون 
واټن

372,142

Under 5 
morbidities

څخه پنځه کلنید 
انکم ناروغ

35,232

Under 1 child 
vaccinated

څخه کم یو کالد 
واکسین انماشوم

شوی

123,710

Growth 
monitoring & 
child feeding

د ودې څارنه او 
د ماشوم تغذیه

26,354

Severe 
malnutrition 

treated

د شدید 
خوارځواکۍ 

درملنه

15,564

Hospitalized 
patients

بستر شوي 
ناروغان

2,096

Major 
surgeries

جراحي عملیاتونه

17,828

Minor 
surgeries

کوچني جراحي

6,251

Physiorthera
py for trauma

لپاره ټپیانود 
فزیوتراپي

1,010

Referral by 
Ambulance

د ارجاع 
په امبولانس 
واسطه

97

Malaria

confirmed

تشخیص شوی 
ملاریا

103

COVID 19 
confirmed

تشخیص شوی 
۱۹-کووید

125

Tuberculosis 
treated

د نري رنځ 
درملنه

1,813

Jobs created

په کار ګمارل 
کارکوونکيشوي

143

Health 
Facilities

روغتیایي 
تأسیسات
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Projects in 2023  پروژې کې   ۲۰۲۳په  
Health Emergency Response (HER) in Uruzgan: 

The basic package of health services (BPHS) and 

essential package of hospital services (EPHS) through 

64 health facilities for entire Uruzgan Province. The 

project is part of UNICEF’s HER program (Feb 2023-

Jun 2025) funded by WB and ADB. 

  ی   ب ا ید روغت ک    انګپه ارز 
لپاره  تیولا  انګ ارز  ولټ: د (HER)  ونګغی   ن 

 هګولټ نو خدمتو  ن   ای روغت هټی   د بنس ېمرکزونو له لار  ن  ای روغت ۶۴د 
(BPHS)  هګولټ خدمتونو   اساسي روغتون د او د (EPHS) دا پروژه  دی .

  لیلخوا تمو  ADBاو  WBد  چهبرخه ده   رامګپرو  HERد  سفی ونید 
وري  يی    ک    (. ۲۰۲5  جون -۲0۲3)فی 

Live saving PHC in White-areas: This is provision of 

primary health care services expanded from 16 to 31 

health facilities for 232,976 people in Helmand, 

Nimroz, Urozgan and Zabul provinces. The project is 

funded by WHO (Sept 2022-Feb 2024). 

ي د  ک    مو یس محرومو په 
  ړلوم حیای 

ي ایروغت  ی  ې  یي
دا په  : (PHC )پاملری 

کسانو لپاره د    ۲۳۲۹۷۶د  ک    تونو یاو زابل ولا  انګاروز  مروز،ی هلمند، ن
  ۳۱ خهڅ   ۱۶له  کول دي چ     ېاندړ خدمتونو و  ان   یروغت و ین ړ لوم
 يی    ک  لیلخوا تمو  WHOپروژه د  مرکزونو ته پراخ شوي دي.  ان   یروغت

وري -  ۲۰۲۲)سپتمی    (. ۲۰۲۴ فټ 

Life-saving Reproductive Healthcare: The purpose is 

increased access to basic reproductive maternal, 

newborn, child and adolescent health (RMNCAH) 

services through 25 family health houses (FHH) for 

86,250 people in prioritized white areas of Urozgan 

Province. The project is funded by UNFPA (Jul 2023-

Dec 2024). 

ي د 
  توبړیپه لوم تیولا  انګد ارز  ن   : موخه پالنه ا ی روغتباروري  حیای 
ي ځالې  ۲۵خلکو لپاره د   ۸۶۲۵۰د  ک    مو یس لرې پرتو لرونکو    روغتیايي

(FHH له ) ا یروغت ځوانانو او   انماشوم ، یدلې یږ نوي ز  ندو،ید م ېلار 
(RMNCAH  )  ي  روغتیايي

. دا  ید اتوالی  ی ته د لاسرس  ز  نو خدمتو بنسټټر 

 (. ۲۰۲۴دسمی   -  ۲۰۲۳ ی)د جولا يی    ک  لیلخوا تمو  UNFPAپروژه د  

PHC in Hard-to-Reach Areas: Project objective is 

access to primary health care through 2 basic health 

centers (BHC) for 21,115 people in remote areas of 

Helmand and Zabul provinces. The project is funded 

by OCHA (Dec 2023-May 2024) as part of 

Afghanistan Humanitarian Fund (AHF). 

د هلمند او زابل  موخه ې: د پروژ PHC ک    مو یسختو س په لرو پرتو 
  ن  ایروغت  اساسي خلکو لپاره د  ۲۱۱۱۵د   ک    مو ی پرتو س ېر په ل  تونو یولا 

  ړلوم ې( له لار BHCمرکزونو )
   ا یروغت  ن 

. دا ید ته لاسرس پاملرن 

ي مرستو د صندوق )    ېو ی( د  AHFپروژه د افغانستان د بش 
په  برچ 

 . (۲0۲۴  م-۲0۲3مټ  دس ) يی    ک  لیلخوا تمو  OCHAد  هګتو 

Malaria Control: The combined grant to support 

HIV/AIDS, Tuberculosis & Malaria programs and 

Health Systems in Afghanistan is funded by GFATM, 

AHDS implements malaria control as a sub-recipient 

of UNDP in Uruzgan Province (Apr 2023-Mar 2024).  

 رامونو ګپرو  ا یاو ملار  ځنري رن ،ایدز د  : په افغانستان ک  ولی   کن  ا ید ملار 
ي ایاو روغت ی.  GFATMد  لپاره مرسته ړ تلام مونو ټ سیس يي  له خوا تمویلټر ږ
AHDS  د  ک    تیولا  انګ په ارزUNDP  د   هګد فرع  ترلاسه کونک  په تو
 (. ۲۰۲۴مارچ -۲۰۲۳ لیپل  کوي )اپر   ولیر  کن  ا یملار 

AWD response:  Integrated Emergency Response 

Teams (IEETs) for prevention and response to the 

ongoing Acute Watery Diarrhea (AWD)/suspected 

Cholera was established in high-risk/hotspot areas in 

Urozgan province. The project was funded by UNICEF 

(Sept - Dec 2023).  

ګون لڼ د حاد اوب  ک    تی ولا  انګ: په ارز د حاد اوبلڼ اسهال لپاره غبر
  ی   لپاره د ب وابځاو  ويیشکمن کولرا د مخن او اسهال 

مربوط  ونګغی   ن 
لخوا   سفیونی شوي. دا پروژه د   تهځن یرام ک    مو یخطر س ړ د لو  مونهټی

 (. ۲۰۲۳دسمی   -)سپتمی    ېشو  لیتمو 

Strengthening COVID-19 Response in Afghanistan: 

A consortium led by AKDN focused on promoting 

community-centered interventions and supporting the 

existing health system in 16 provinces. AHDS 

implemented the activities in partnership with Cordaid 

in Nimroze and Kandahar provinces. The project was 

funded by the EC (Dec 2020-Sept 2023). 

آغاخان  : د ایتړ او یپ ونګغی   ېاند ړ په و ۱۹-ېډ د کوو  په افغانستان ک  
موجوده   فعالیتونو او د ی   ولنټد یو شمټر موسسات   ۍپه مش   سښې ؤ م

ي مراکز ایروغت ،    تونو یولا   ۱۶ه ، پېباند ړ ت لا م يي په   AHDS. ترکټر  درلودکې
  يړ پل  ک تونهیفعال ا یرتګپه مل  ډیډ د کور  ک    تونو یاو کندهار ولا  مروز ین

- ۲۰۲۰)دسمی   هی و شو  لیلخوا تمو  ونیسیکم  ن  . دا پروژه د اروپادي
 (. ۲۰۲۳پتمی  س

Trauma Care and Physical Rehabilitation: The 

project provided lifesaving support for the people in 

need in through provision of emergency trauma care 

response and prevention services in Spin Boldak 

District Hospital in Kandahar Province. The project 

was funded by WHO (15 Sept 2022 – 14 Mar 2023). 

د  تی د کندهار ولا  ېپروژ  ېد: د رغونه ا یب ک  یپاملرنه او فز ته  ټپیانو
  ی   بلپاره  ټپیانو په روغتون ک   بولدک ولسوالی   ی   سپ

   ن 
  پاملرن 

ي خدمتو  یوتراي 
ي خلکو ته  منو ړ ا ېچمتو کولو له لار  نو او فټر 

   حیاي 
  مرستر

  می  ټسپ ۱۵) هی و شو  لیلخوا تمو  WHOپروژه د دا . ي ديړ ک  ېبرابر 
 (. ۲۰۲۳ مارچ ۱۴ -  ۲۰۲۲
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Gulsima  
in Tirinkote Provincial Hospital 

 ګل سیما
ي روغتون کې 

 په ترینکوت ولایت 

Gulsima, a multipara woman from Chora District came 

to the hospital for labor pain on 30 November 2023. 

She had three scars from previous abdominal 

operations. Therefore, she was candidate for cesarean 

section. She did not agree and left the hospital.  

She came back next day, but still in spite of detailed 

negotiations on risk she or her baby may face, she did 

not agree with surgical operation. Labor time was close 

and the medical team had to make a decision. The 

doctors decided to send her to the labor room and at the 

same time make preparations in the operation theater to 

be ready for any expected intervention. Fortunately, the 

obstetrician could manage a safe delivery. 

Then she had unusual bleeding; the experienced 

obstetrician could control her bleeding skillfully. One-

point fresh blood was transfused to her to compensate 

the loss.     

Gulsim and her newborn left the hospital on the third 

day in good health. The family were very happy for the 

services and thanked hospital staff for their dedication 

and supports.   

ي په د  خهڅ ولسوالی   ېد چور  ،ا میس لګ
زیږون  د  نیته  1۶جمادي الثاي 

   ونو له املهدرد
ې  روغتون ته راغله. د هغ   

څخه د  اتو ی عمل  و ی  د تخین 
عملیات   نیر ی   امله، هغه د س ېدرلودل. له همدعلایم  وزخمون  ېدر 

  
 .هړ لا څخه خپل کور تهونه منله او روغتون  لپاره نومانده وه. هغ 

 اتود هغه خطر ، شه له دې چه هم ا یب خو   .راغلهروغتون ته  تهی  بسبا 
   ا یهغه  هچ 

، په ا یادی ماشوم ورسره مخ ک د هغ   
سره مفصل ور  هړ س 

 زیږوننه وه. د  هسره موافق  اتی د جراچ  عمل وشوې، ېاتر  ېخی  
  هچ   هړ وک هړ کیپر  انو یر  اکډ. يړ وک ه ړ کیپر   د یبا مټیاو طت    دي ېدږ وخت ن
ې ت   زیږونهغه د 

خونه   اتی د عمل وخت ک   عیر  ه واستوي او په خوي 
ي   چمتو هم 

له  ي. ولر  الې لپاره چمتو  متوقع مداخل   ېد هر  و څ تر  سر
ي -ولدي، د نیکه مرغه   ونیږ خوندي ز چه   وش یکولاو  ېیر  اک ډ نسايي

 .يړ اداره ک

  نه وروسته  ونیږ ز 
 درلوده؛ تجربه لرونک زيیمعمولی  خونر  ی  غ هغ 

  چه   وش یکولاو  هیر  اکډ
. د يړ ک  ولیر  په مهارت سره کن نهیو  د هغ 

  ضایعاتو 
انولو لپاره هغ   .انتقال شوه نهیتازه و  څه  و ی ته  د جی 

   ما یس لګ
په   ا یروغت هښد  ځور  مهیماشوم په در  دلییږیز  ینو  او د هغ 

  لرخصت شو  خهڅله روغتون  حالت ک  
د  د روغتون  ن    . کورن 

   خو   رهډېخدمتونو له امله 
او د روغتون له کارکوونکو   هړ ک  ندهګر څ   س 

 . هړ له امله مننه وک ړ او ملات ا ید ژمنت ید هغو  ن    خهڅ 
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Health for Urozgan  لپاره روغتیا ارزګان   
Health Emergency Response (HER) provide basic 

package of health services (BPHS) and essential 

package of hospital services (EPHS) through 64 health 

facilities in Uruzgan Province. The project is part of 

program supported by UNICEF (Feb -Dec 2023 with 

possible extension until Jun 2025) with financial 

assistance of World Bank and Asian Development 

Bank. 

The project development objective (PDO) is to 

increase the utilization and quality of essential health 

services. Urozgan Province contains 6 districts, over 

508 villages, and approximately 579,684 people based 

on UN data. 

The health facilities were on provincial hospital (PH), 

1 district hospital (DH), 1 CHC-Plus, 8 comprehensive 

health centers (CHC), 2 BHC-Plus, 11 basic health 

center (BHC), 38 sub-health centers (SHC), one prison 

health clinic and 1 mobile health team for nomads 

(MHT) that are supported by 469 health posts (HP). 

In spite of many challenges, staff commitment and 

dedication expediated performing all indicators above 

the set targets.  

  ی   ب ا ید روغت 
 ن  ای روغت ۶۴د  ک    تی ولا  انګپه ارز  (HER) ونګغی   ن 
  ړلوم نو خدمتو  ن  ای د روغت ېمرکزونو له لار 

او د  (BPHS) بسته ن 
. دا پروژه  او وړاندې کوو چمتو  (EPHS) بسته ساسي ا نو روغتون خدمتو 

وري  سفی ونی د  هبرخه ده چ  وهی  رامګد هغه پرو  دسمی    -لخوا )د فی 
ي  د یتمد  ېتر جون پور  ۲0۲5د ، امکان لري چه ېپور   ۲0۲3

( د سر
 .يی    ل یبانک په مالی  مرسته تمو  ن   ای پراخت ا یآس د  بانک او  والړین

ي ای پراخت ېپروژ  د  د دوی  خدماتو کارول او  ن  ا یروغت  نو ړید ا موخه يي
  ټملتونو د معلوماتو پر بنس رو ګد مل  تی ولا  انګدي. ارز  ولړ لو  تیفیک
 .لري يګړ و  ۵۷۹۶۸۴کل  او شاوخوا   ۵۰۸  د پاسه هڅ  ،ولسوالی   ۶

  یپه ولا  ېاو ی اسانت ان   یروغت
 روغتون ولسوالی   ۱، (PH)ن  روغتو  تر

(DH)، ۱   مرکز  ن  ایجامع روغتعالي (CHC+) ، ۸ ن  ایجامع روغت  
 ۱1،  (+BHC) زونه مرک ن  ا یروغت  ټی   بنس  عالي ۲ ،(CHC)ه مرکزون
،  (SHC)ه مرکزون ن  ای فرع  روغت ۳8، (BHC) زونه مرک ن  ایروغت ټی   بنس

  کوچیانو لپاره   (MHT)ن  ایروغت ندهځ ر ګ  وهیاو  کینیکللپاره یو  زندان 
 .يی    ک   ړ ملات ا لخو  (HP) پوستونو ن  ایروغت ۴۶9د  هچ  وو

ې او  ا یو ژمنتکوونکسره سره، د کار  ونو ګنن  رو ډی د 
 د شاخصونه  ،شښندي 

 .راغلي ديپه لوړه فیصدی لس ته  نهله سلو  څخهشوي اهدافو  اکلټ

   

AHDS chose Standard Based Management and 

Recognition (SBM-R) as methodology to achieve the 

expected results.  SBM-R is a practical management 

approach for improving the performance and quality of 

health services. It consists of the systematic, consistent 

and effective utilization of operational performance 

standards as the basis for the organization of the 

services, and the rewarding of compliance with 

standards.  

 AHDS تی ر یمد  ټبنس پر  ونوار ید مع، ترلاسه کولو لپاره لو ید متوقع پا 
ي (  SBM-R)  نهیستااو   ن  ای د روغت SBM-R. هړ غوره کطریقه يي

عمل    وهی  تی ر یکولو لپاره د مد  هښد  تی فیاو ک تید فعال نو خدمتو 
مت لپاره دد هر یو پلان شوی خ  : دغه طریقه عبارت دی لهده.  لارهګت

  ټاکل او کارول، د کارونو څخه ارونو ی معفعالیتونه او د هغوی د  اړین
ې ړلسته راو  د او د معیارونو په بنسټ  ،ستنهی اخ  هګټثابت او مؤثره  

 ي 
 . ستاینه
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The Minister of Public Health visiting Urozgan Provincial Hospital 

 

Malaria  ملاریا 
As part of Malaria Control Program in Afghanistan, 

we implement malaria control as a sub-recipient of 

UNDP in Uruzgan Province. It includes malaria rapid 

diagnostic tests (RDTs), parasitological microscopy, 

antimalarial treatment at public sector health facilities 

and integrated community case management (ICCM). 

   ېو ید  رامګ پرو  ولیر  د کن ا ید ملار  په افغانستان ک  
  ږمو  ه،ګپه تو  برچ 

یکد  UNDPد   ک    تی ولا  انګپه ارز  پل    ولیر  کن  ا ید ملار  هګپه تو   سر 
  یازمو  ص  ی تشخ کټچ   ا ید ملار  ک    ېده کوو. پ

  ونو ت یپراز د (، RDTs) ت 
ضد درملنه  ا یر د ملا مرکزونو ک   ن  ایپه روغت ،تشخیص کروسکون   یما

  ټاو د 
 شامل دي.  تی ر یمدغم مدواقعاتو د په همکاری  ولت 

Control of Cholera   ول ب   د کولرا کن 
Integrated emergency response team (IERT) for 

prevention and response to the ongoing acute watery 

diarrhea (AWD)/suspected cholera was established for 

high-risk areas in Urozgan province. The team toke key 

prevention and treatment strategies to reduce the attack 

rate (percentage of cholera cases per population at risk) 

and case fatality rate to less than 1% at provincial level. 

The team responded to acute diarrhea outbreaks, 

treated 546 cases, worked with 356 male and 438 

female on social and behavior change (SBC), 

distributed 1,295 soap bars, 1,127 aqua tabs, 190 

hygiene kits and 240 jerry canes. 

  و ی نی   لپاره د ب  وابځ او  ويیشکمن کولرا د مخناو اسهال اوبلڼ د حاد 
  مو یخطر لرونکو س ړ د لو  ک    تی ولا  انګپه ارز   مټیمدغم  ونونو ګغی  

   ويید مخن مټی شول.  ړ لپاره جو 
ات  همهم او درملت    په پام ک   ۍی   سیر

د هر نفوس   )په خطر ک   يړ ک  هټیټکچه را  د یبر کولرا د   و څ   تر  ولی  ین
   د کولرا پ ارهلپ

   سلنه( او د پ یس 
  ړید م  یس 

٪ 1له  ولایت ک  کچه په   ت 
   ې دید اسهال شد مټی  ا . دکړیکم    خهڅ 

ته    و یښپوبا   اپهڅ نا   ناروع 
  ۴38او  نهینار  35۶د  ه،ړ وک ن   درملنه   و یښ پ 5۴۶د  ،ښودلو و  ونګغی  
د لاس مینځلو   1۲95 ،ړ کار وک  لپارهچلند بدلون  ی   ولنټ د  ن   سره  و ښځ

د اوبو   ۲۴0او  ونهیټک  د حفظ الصچ   190 ،کلورین  11۲۷صابون، 
   اړو خلکو ته و 

 . شلیو لوس 
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Rizwanullah   
Daychopan District of Zabul 

 رضوان الل 
 د زابل ولایت، دایچوپان ولسوال 

Shamsullah has six children; five daughters and one 

son, Rizwanullah.  Shamsullah is a poor man who 

works only three months in summer season in a garden 

of almonds in Daychopan District. Shamsullah says 

that their family has just dry bread with water to eat. 

Early in the morning, Rizwanullah went out to play. A 

big fighter dog attacked and bit him on the head and 

face.  The people heard Rizwanullah shouting so 

rapidly came and rescued Rizwanullah from the dog.  

Shamsullah cried that where can I take my son, there is 

no car in the village and I do not have any money for 

the treatment. The villagers told him that there is a 

health facility in Hazarboze providing free services. It 

is about one hour walking distance. So, they put 

Rizwanullah on a donkey to reach the health facility. 

Rizwanullah was bleeding with injuries on his face, 

eyebrows, ear pinna and forehead. The medical team 

immediately cleaned the injuries, stopped bleeding and 

dressed them as required. Proper medicines were given 

and advised to come for dressing replacement every 

day.  

The health staff searched about the dog to become sure 

from rabies. After a week the injuries of Rizwanullah 

healed. The parent of Rizwanullah were so happy that 

their only and cute son alive and healthy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr Abdul Ahad Shinwari with Rizwanullah 

  او یو زوی 
  رضوان اللهچه شمس الله شی    اولادونه لري. پنځه لون  

ي ی دی چ نومټر ږ    ه. شمس الله هغه ن   وزله سر 
د  یوازې درې میاشتر

چوپان ولسوالی  د بادامو په یوه باغ ک  کار کوي. یاوړي په موسم ک  د دا 
ې ه د شمس الله وان   چ 

    هغ 
يوازې وچه ډوډۍ له اوبو   خوراککورن 

 .يدسره 

  رضوان الله د لوبو لپاره بهر ووت
  ست   چه سهار وختر

  یو لوی جنک 
  ټن  کړ برید وکړ او په سر او مخ ن   ورباندې 

. خلکو د رضوان الله چیغ 

واورېدې نو په چټک  سره راغلل او رضوان الله ن   له ست   څخه وژغوره.  
ته  ، په کل  ک  موټر نشته او د بوزمشمس الله ژړل چ   زوی م  چی 
  لپاره پیس  هم نه لرم. کليوال

ې په هزاربز ک هورته وويل چ  و درملت   
یو   ښ 

شاوخوا  پښو، د دا وړاندې کوي.  تونهروغتيان   مرکز شته چ   وړيا خدم
کړ تر څو    ور سپ هدی. نو دوی رضوان الله په خر  مزلیو ساعت 

، غوږ او تندی  وروخ  روغتيان   مرکز ته ورسوي. رضوان الله په مخ، 
ې ډاکټ ر صاحبان وینه بهیدله.  زخمونو څخهاو ه درلوده زخمون  و يي

ې  نه سمدلاسه ټپونه پاک کړل، وینه بهید  او د اړتیا سره سم ن    هودروليي
شوه چ   هره  ه. مناسب درمل ورکړل شول او مشوره ورکړلپانسمان کړ 

   پانسمانورځ د 
 .لپاره راس 

   کوونکو روغتیان  کار 
ي مرض  د ست  په اړه پلټنه وکړه ترڅو د لیون   سن 

  وروسته د رضوان الله زخمونه روغ شول. د رضوان  ونلري
. یوه اون 

زوی  نازولالله مور او پلار ډیر خوشحاله وو چ   د دوی یوازیت  او 
 .ژوندی او روغ دی
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White-areas   م  یس  محروم 
Live saving PHC in White-areas: project goal is to 

provide lifesaving support for the people in need in 

Helmand, Nimroze, Urozgan and Zabul provinces. Direct 

beneficiaries are about 232,976 people. The project is 

funded by WHO. 

This project provides quality primary healthcare (PHC) 

services in underserved areas through 31 health facilities; 

7 basic health centers (BHCs) and 24 Sub health centers 

(SHCs) to reduce morbidity and mortality. The services 

include the seven components of the Basic Package of 

Health services (BPHS); 1) Maternal and newborn 

health, 2) Child Health and Immunization including 

OPV, 3) Public Nutrition, 4) communicable disease, 5) 

Mental Health, 6) Disabilities and Physical 

Rehabilitation, and 7) Regular supplies of essential 

drugs, in addition to non-communicable disease (NCDs) 

screening. 

Since in the rural areas; local buildings have too much 

limitations to be remodeled for health services, 13 Conex 

Buildings were constructed on the donated lands by the 

communities.  The project could achieve its annual 

targets satisfactorily. 

ي خدمات: د  ک    مو یس  نو یپه سپ ي روغتیايي
په    موخه ېد پروژ حیاي 

ي خلکو لپاره د   نو مړ د ا ک    تونو یاو زابل ولا  انګارز  مروز،ی هلمند، ن
حیاي 

ي خدمتونو  شاوخوا    ستونک  یاخ  هګټ  می برابرول دي. مستق روغتیايي
 پروژه ددا . و پرتو سیمو کې ژوند کويټر چه په ل خلک دي ۲۳۲۹۷۶

WHO  يی    ک  لیخوا تمو ل. 

  ن  ای روغت ټی   بنس ۷مرکزونه ) ن  ای روغت ۳۱ې په ترڅ کې پروژ  ددې
د   ک    مو یوزلو س په ن    ( مرکزونه ن  ایفرع  روغت ۲۴او  مرکزونه
  
  ړیاو م ناروع 

  ړلوم هتیفیکبا  کمولو لپاره    ت 
   ا یروغت ن 

 (PHC) پاملرن 
 کوي.   ېاندړ خدمتونه و 

 (BPHS) ړېو څ ک  ټی   د بنس نو خدمتو   ن  اید روغت ک    نو خدمتو  ېپه د
  
د   .۲ ا،یروغت یدلې ماشومیږ د مور او نوي ز  .۱دي؛  شامل   اوه برچ 

عامه   .۳،  د پولیو واکسیر  په شمول  تی او معاف ا یماشوم روغت
   . ۶ ه،یتغذ

  روغت .۵ ،ساري ناروع 
 ا یب ک  یاو فز  تی معلول .۶ ا،یروان 

  نهیا مع یوساري ناروغ ی  غ ېپرد  هی  سرباو  ،اساسي درمل .۷رغونه، 
 .کول

   ن  اځ   ک    مو ی س والو یپه کل چ    کهځ 
  ن  اید روغت لدړی جو  ا یب ودان 

   کونکس  ۱۳لري،  تونهیمحدود ر ډیلپاره  نو خدمتو 
  ولنو ټ د  ودان 

خپل    و ش یکولاو  ه. پروژ ېشو   ړېجو   ک    مکو ځ و ی لخوا په بسپنه شو 
  
ې کلت 

ې   تر قناعت وړ  د موخ   . يړ ترلاسه ک کح 
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Nasibullah  
an internally displaced child in Nimroze 

 نصیب الل 
 ماشوم  شوی یو بیځای  کي په نیمروز  

Afghanistan is a country where most of the children 

suffer from malnutrition. Among these malnourished 

children some of them are in danger of death. We see 

that malnourished children with their small arms and 

legs struggle to survive and grow. Most of these 

children belongs to poor families who cannot support 

their children. Poverty and misery are more 

catastrophic in remote areas, and the pain of these 

people worsen with the arrival of cold weather in 

winter. 

Nasibullah 22 months old, displaced with his mother 

from Bekwa District to Zaranj Town. He suffered from 

severe malnutrition; during first visit to the health 

facility, he couldn’t walk, his mid-arm circumference 

was 9.1 cm, 6.4 kg weight and 75 cm height. 

The health team in AHDS health facility educated her 

mother on how to feed him form locally available 

nutrition food beside ready-to-use therapeutic food 

(RUTF). He started to thrive after two weeks.  

Nasibullah’s nutritional and health status improved day 

by day. Now, at fourth week of treatment his arm 

circumference is 12.7 cm and weight 8.7 kg. He will be 

kept under treatment and followed up for another two 

months. 

ي ماشومان  اتیز  ولو ټتر  چ    ید واد ی افغانستان هغه ه   واک  ځپه خوار يي
  ځی  ک    ځماشومانو په من و واکځ خوار  ېاخته دي. د د

له  ګد مر  ن    ت 
  و یماشومان د خپلو کوچن  واک  ځ خوار   چ    ورو ګدي.   امخسره مخ ښواګ

   و ښلاسونو او پ
  یر ډی لپاره مبارزه کوي.  ېاو ود دو یک  سره د ژوندي پانر

د خپلو ماشومانو   لري چ    او ړ سره ت و ی وزلو کورن ماشومان د ن    سې دا
  کولا

   ک    مو ی پرتو س ېی  په ل .یپالنه نس 
 نیناور داسې یو فقر او بدبختر

 . کړي دي  اتی سره نور هم ز  ګراتژمې په خلکو دردونه د  ېد د چه ید

  خهڅ له خپل مور سره له بکوا ولسوالی   هلک،مياشتت    ٢٢الله  نصيب
   ايهېځ ته ب ار ښ زرنج 

سره مخ   واک  ځخوار  شوى دى. هغه له سختر
  یل ړۍمرکز ته د لوم ن  ای؛ روغتیشو 

  ایو نش ګت، هغه   ک    انیپه جر  دن 
ه، 9.1 مټو محیط، د هغه د یکولا   میر

ي  سانتر   رامهګ  لو ی ک  ۶.۴ وزن يي
ي  او    سا ۷۵ قد يي

ه  نتر  .وومیر

   کارکوونکي   ن  ایروغت مرکز ک   ن  ایپه روغت AHDS د 
مور ته زده   د هغ 

   چ     هړ ورک هړ ک
،  ګنڅ ( تر  RUTF) و ړ لپاره د چمتو شوي خوا د درملت 

د خپل  چه ارزان او په بازار کي شته  و خواراکي توک  و تناک ښارز د  هګنڅ 
  پاره کار واخلي  د  هیتغذماشوم 

. د  هړ ک  لیوروسته وده پ . هغه دوه اون 

. اوس، د  يی    ک  هښ ځپه ور  ځاو روغتيان   حالت ور  ينصيب الله تغذ

  
   لورمهڅ په   درملت 

ه 1۲.۷ د مټو محیط د هغه ک    اون  او وزن   سانن  مټ 
  ید کیلوګرام  8.۷ ن   

ې   . هغه به د درملت 
وساتل   لپاره دوه نورې میاشن 

.  بی او تعق  
.   س  ي

 تر څو چه د کاملې روغتیا څخه برخمن سر
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Family Health House  ي  ځالې روغتیایي
A family health house (FHH) is run by a community 

midwife, located near the midwife’s home for easy, 

round-the-clock emergency care. FHH should be located 

at least 10 kilometers or three-hours walk from the 

nearest health facility and serves a population of 1,500 – 

3,000 people. All services are free-of-charge, reducing 

families’ out-of-pocket expenditures for health care and 

transportation  related costs.  

FHHs are desperately needed solution that can be scaled 

to reduce maternal, infant, and childhood morbidity and 

mortality while increasing access to family planning 

information and services. 

Very importantly, community midwives screen for 

complications during pregnancy and proactively refer 

high-risk cases to better equipped public health facilities, 

with obstetric and pediatrics wards; this referral system is 

the backbone of the program model. 

Life-saving Reproductive Healthcare: the purpose is 

increased access to basic reproductive maternal, 

newborn, child and adolescent health (RMNCAH) 

services through 25 family health houses in prioritized 

white areas covering 86,250 population of Urozgan 

Province. The project is funded by UNFPA. 

  ټ ېو ی  د   (FHH)الی  ځ   ان   یروغت
  چ    ي،ی    ک  لړ قابله لخوا پرمخ و  ولت 

ي  . تر څو قابله وکولی لري تیموقع ېدږ د قابله کور ته ن
چه  سر

. خدمت   شپه او ورځ د میندو په    هږ ترلږ ل د یبا  هالځ ان   یروغت کې ووسي
هیک  لس ولري   خهڅ مرکز  ن  ایروغت ېد ږ د ن  نټساعته وا ېدر  ا ی لومیر
خدمتونه   ولټ. يړ ته خدمت وک فوسخلکو ن  ۳۰۰۰  - ۱۵۰۰او د 
ي ایدي، د روغت ا ړیو     يي

له   و یکورند   هتونګښلاو ترانسپورت  پاملرن 
 .کموي  خهڅ   مصارف

   ندوید م هالځ   ان   یروغت
  ړیاو م او د ماشومتوب ناروع 

ې   ت  د کح 
  ، او  کمولو 

  . هده چاره نړیخورا الپاره  تنظیمولو  کورن 

ه دا ده چهمهم   ټ د  ه خټ 
  ګقابله   ولت 

د   ک    انیپه جر  ۍندوار ید م  ان 
مخ   هش خطر   ړ د لو  هګاو په فعاله تو  تشخیص کوياختلاطاتو 

ي اید عامه روغت ،میندې - چه د ولدی مرکزونو  و لرونک  اتو ی   تجه هښ  يي
ي او ماشومانو متخصصیر  ولري، د راجع کولو  .ته راجع کوي نسايي

 .ده یوه مهمه برخه نو د خدمتو  الی  ځ   ان   یروغتد  مټسیس

  و یکورن  ۲5د  ن   پالنه: موخه  ا یروغت ۍندوار یمژوند ژغورونک   د 
او   انماشوم  زیږیدلی  ماشومان، نوي ندو،ید م ېله لار  الی  ځ   ن  ایروغت

ي ای روغت تنکي ځوانانو  ا پروژه  د. ید اتوالییته د لاسرس  ز  نو خدمتو يي
د   لری چه ېلاند ښښنفوس تر پو  8۶۲50 کې   تی ولا  انګارز  په

UNFPA  يی    ل یلخوا تمو . 

 
Community midwives graduated from the 12 weeks in-service refresher training course 
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Emergency Care ی   ب  
 پاملرنه  ن 

The “PHC in Hard-to-Reach Areas” project is funded 

by OCHA from Afghanistan Humanitarian Fund 

(AHF).  

Project objective is access to primary health care 

(PHC) services in hard-to-reach areas; with emphasis 

on treatment and prevention of respiratory infections 

and other winter related risks. Two basic health centers 

(BHC) were established in the south region, prioritized 

by the standard allocation. One is Helmand, Khan 

Nishin District, Dewalak Village and the other in 

Zabul, Daychopan District, Wotay Village. 

The main activities are (for a duration of six months; 1 

Dec 2023 – 31 May 2024): 

1. Support delivery of PHC services including 

reproductive health, mental health and psycho-

social services and non-communicable diseases. 

2. Provide in-services training to health care workers. 

3. Ensure communication, information sharing and 

coordination among health cluster partners to 

improve delivery of health care services to 

vulnerable population. 

4. Train health care workers on gender-based 

violence treatment protocol and prevention of 

sexual exploitation and abuse identification and 

reporting; provide medical care for violence 

survivors. 

5. Monitor the health facilities on monthly basis and 

report to health cluster report-hub. 

ي  لخوا د  OCHAپروژه د  PHC د ک    مو یپه سختو س افغانستان د بش 
 .يی    ل یتمو   څخه (AHF) مرستو

د  ، ته  نو خدمتو   ن  ایروغت و ینړ لوم  ک    مو یهدف په سختو س ېپروژ  د 
درملنه او  سره  ار ګنټیخطرونو په  و وندړ نورو اژم  د تنفس  انتاناتو او 

جنون     د  (BHC) روغتيان   مرکزونه  هی   ټ. دوه بنس ید لاسرس ته ويیمخن
   هچ  دي شوي ړ جو حوزې هغه ځایونو کې 

  د معياري تخصيص له مچ 
او   کل    لکاو ی دپه  ،ولسوالی   ی   شید هلمند خان ن ن    و ی. درلوده يتوبړ لوم
   و په  ،ولسوالی   چوپانید زابل دا ن   بل 

ې  کل    نر  .ديکښنر

 :دا دي تونهیفعال به وي، عمده لپاره اشتو یم و شی    چه   هپروژ  ا د

   ا،یروغت  ونیږ ز ه د برابرول، چ   نوخدمتو  ن  ایروغت  و ی نړ د لوم .۱
روان 

   ا یروغت
ې  و ی ساري ناروغ ی  غد او  نو خدمتو   و ی   ولنټ -او روان 

  معاین 
ې شامل دی.   

 پکښ 
ي اید روغت  .۲    يي

روزنه   ک    په ترڅ خدمت د ته  کوونکو کار   پاملرن 
 .ورکول

او   کولو یمعلوماتو سر    کو،ړید ا ځترمن   کانو یکلسیر سر    ا ید روغت .۳
ي ای خلکو ته د روغت انمنونکو ی ز  و څ ترلاسه کول تر  ډ اډ ږۍهمغ   يي

  
ي ړ ک   ېاندړ و نو په ښه توګه خدمتو   پاملرن 

 .ای سر
ي ایروغت  .۴    يي

د   ټپر بنس  تی د جنسته  کوونکو کار   پاملرن 
   خوالی  یتاوتر 

 هګټ  هړ او ناو  ثمار پروتوکول او د جنس  است درملت 
  یاخ 

ول. همدارنګه روزنه ورک هړ او راپور ورکولو په ا ويیمخن ستت 
   لپاره طت  کسانو   و یشو  زیانمن خوالیید تاوتر 

 چمتو کول.  پاملرن 
کلسیر ته   ا یاو د روغت ارنهڅ   ساتو یتاس ن  اید روغت هګتو  اشتت   یپه م .5

 . ولراپور ورک

 
Supervisory visit to the Wotay BHC      Blood sampling 
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Trauma Care  پاملرنهته   ټپیانو 
The “Emergency Trauma Care and Physical 

Rehabilitation” ensured access to advance emergency 

trauma care, access to physiotherapy & rehabilitation 

and referral services for critical injured patients. The 

trauma care unit was established in the Spin Boldak 

District Hospital that is located beside a highway. The 

project was funded by WHO (15 Sept 2022 – 14 Mar 

2023). 

In that period total of 5,459 patients received trauma 

care: 518 injured people had major surgeries, 3,401 

received minor surgery care,1,445 patients received 

physiotherapy services and 95 severe emergency cases 

were referred to the Regional Hospital in Kandahar 

City. Seven patients died due to gunshot wounds and 

mine injuries in abdomen and chest. 

The minor surgeries consisted of 32 mine injuries, 

71projectile injuries (e.g. a bullet), 191burns, 959 road 

traffic accidents and 2,148 common injuries. 

A separate new hospital for trauma care was 

constructed by WHO, therefore, the project was ended 

in Spin Boldak District Hospital. 

  ی   رغونه" د ب ا یب ک  یاو فز  هپاملرنته   انویپټ و عاجل "
 تخصصي صدماتو   ن 

  
ناروغانو لپاره    ت   ټ ونکښواګژوند  رغونه او د  ا یاو ب وتران   ی ، فز پاملرن 

   انو یپټ. د هي و ړ ک  ی   تضم  راجع کولو خدماتو ته لاسرس
د   هګانڅ   د درملت 

  تیموقع ک    دو ږپه او  ېلار  ن   د لو  هچ   روغتون ک   بولدک ولسوالی   ی   سپ
 WHO د (۲۰۲۳مارچ  ۱۴ - ۲۰۲۲  می  ټسپ ۱۵)شوه. پروژه  هړ لري، جو 
 .وه ېشو  لیلخوا تمو 

  موده ک   ېد په
 
: د  ړېدرملنه ترلاسه کټپونو ناروغانو د  ۵۴۵۹ مجموعا

د جراچ   لپاره  انو یپټ ۳۴۰۱، عملیاتونه یلو  جراچ  لپاره د  انو ی پټ ۵۱۸
  
 يړ خدمتونه ترلاسه ک وتران   ید فز ته  ناروغانو   ۱۴۴۵، عملیاتونه  کوچت 
  ی   ب  د یشد ۹۵او 

   پ ن 
 شوي دولی    حوزوي روغتون ته ل  ار ښد کندهار  یس 

  نید ما و ا زو ډد  وپکټد  ،ک    ټټ ر او  هټخیپه   ،کساناوه  د دوی څخه . دي
 .شول  هړ له امله م پونو ټد 

  ۱۹۱، پونهټ د دزو   ولی  ګد   ۷۱ پونه،ټ نید ما  ۳۲ ک    و ی جراح   و یکوچن  په
،ځیسو     پ ک  یتراف کد سر   ۹۵۹ دلی 

 .شامل دي پونهټعام  ۲۱۴۸او  یس 

ې د بولدک  ی   سپد   
د   انو یپټسازمان لخوا د   والړین  ا یروغتپه ښار کښ 

  
په  پروژه ا امله د ېله همد شو، چ    ړ جلا روغتون جو  و ی لپاره  درملت 
 . دهېته ورس  یپا  ک    روغتون بولدک ولسوالی   ی   سپ

 



 

AHDS’ Annual Report 2023 17 

COVID-19 (۱۹  ډکرونا )کووی 
The ministry of public health (MoPH) reported 

230,478 confirmed cases of COVID-19 with 7,973 

deaths, from 24 February 2020 to end of 2023, in 

Afghanistan (worldometer.info).  

ور   ۲۰۲۰وزارت د  ا یروغت د عامې  کال    ۲۰۲۳د  خهڅ   ۲۴له  ۍکال د فټ 
ې پ ېشو  د ییتا ۲۳۰۴۷۸  د ۱۹-ېډ د کوو  په افغانستان کې  هیتر پا   

راپور   ېښ 
ې  ،دي ړیورک  . شوي دي  هړ م کسان پکې   ۷۹۷۳ خ 

Strengthening COVID-19 Response in Afghanistan 

was a project aiming to cover the most critical 

COVID-19 associated needs immediately, with a 

focus on promoting community-centered interventions 

and supporting the existing health system.  

A consortium led by AKDN initiated the project that 

was funded by European Commission for 33 months 

(Jan 2021- Sept 2023). AHDS implemented its part of 

activities in partnership with Cordaid in Nimroze and 

Kandahar provinces.  

The targets were achieved in collaboration with 

existing health facilities through capacity building 

initiatives, community awareness, sensitization for at 

risk people, case finding, sample collection, infection 

prevention, chlorination of public spaces, nutrition 

supplements for vulnerable patients, and awareness 

sessions on concomitant risks mitigation. 

پروژه وه   وهی ا یتړ او یپ ونګغټ   په وړاندې۱۹-ېډ کوو  د افغانستان کې په 
ې موخه  هچ  ې ټ د  يي

  د  سمښښ او د و پ  و او یتړ ا و خورا مهمپه کچه د   ولن 
 .وو ړ تلام مټسی س يي اید موجوده روغتلپاره  ولو څ مداخلو ه لسه

ې  هړ ک  لیدا پروژه پ  میکنسورش  و ی  ۍپه مشر  سښې ؤ آغاخان م  د   33د  خ 
ې  يي ( د اروپا۲0۲3سپتمټ    -  ۲0۲1لپاره )جنوري  اشتو یم

لخوا   ټولن 
او کندهار  مروز ی برخه په ن وهی  تونو ید خپلو فعال AHDS .شو لیتمو 
 . ه ړ ک  پلې  ا یرتګ ملپه  ډیډ ر و د ک کې   تونو یول 

ي یهدفونه د شته روغت  پروژې د  ې ټد  ول،ړ لو  تیمرکزونو د ظرف ايي
د   ولن 

ولخلکو شه مخامخ   خطر   د پوهاوي،  موندنه، د نمونو   واقعاتو د  ،خټ 
ل ولولټرا د عامه  ،یو یمخن  ویروس د شایت څخهد  ،او لبراتوار ته لټر ږ
ې  شن،ینیکلور   ونو یا ځ  د   ،ویشل خوراکي توکې وزلو ناروغانو لپاره  د ي 

  
او  ډېد پوهاوي غون هړ د خطرونو د کمولو په ا او  ويید مخن ناروغ 

 .  دي ترلسه شوي ېله لر فعالیتونو  رو داسې نو 

 
COVID-19 awareness signboards in Kandahar City 



AHDS’ Annual Report 2023 18 

The results of activities for the project period were:  

1. Conducted community awareness sessions on 

COVID-19 prevention, referral services, stigma 

minimization and promote local resolutions. 

190,035 people reached in schools, universities, 

community gatherings, before Friday prayers 

and in the waiting areas of health facilities.  

2. Distributed WHO approved COVID-19 

messages through traditional media channels, 

banners, billboards, local radio spots and flyers 

to all targeted communities. 

3. Trained 334 health staff on infection prevention 

and control (IPC) and use of PPE kits. 

4. Built capacity of 4,852 community 

platform/institution members on COVID-19 

signs & symptoms and preventive measures 

against virus contamination, and provided them 

with PPE & hygienic kits (member of village 

committees, teachers, municipality workers, 

community health workers and preachers). 

5. Established 4 sample collection centers that 

tested 8,580 suspected cases with 1,088 

confirmed COVID-19 patients.  

6. Distributed supplementary food baskets to 

2,483 eligible COVID-19 patients. 

7. Conducted community level reproductive health 

education sessions for 45,445 eligible women. 

8. Distributed weekly iron and folic acid 

supplements (WIFS) to 8,979 adolescent girls 

in the communities. 

9. Conducted awareness sessions on gender-based 

violence prevention for 13,967 people. 

 

 :لنډیز لې یپا تونو ید فعال په موده کې  ېد پروژ 

راجع  د ناروغانو  وي،یمخن په هکله معلومات لکه۱۹-ېډکوو  د. 1
د   هړ ته وده ورکولو په ا و چارو لر او محلي ، کمول  کول، د بدنام  

ې ټ
  . شوي دي ترشه  ډېد پوهاوي غون ولن 

 
دا معلومات مجموعا

د   و،ډپوهنتونونو، اجتماغي غون  و،ځیوون ښپه و ته  خلک 190035
ي ی او د روغت مخکې نه  هځ له لمان جمغې    کې   ونو یا ځ   تممرکزونو په  ايي
 .دي دلي ېرس

 محلي د  غامونهیپ  ۱۹-ېډکوو  شوي بی لخوا تصو  WHO د  .۲
ونو،ی ب و،یرسن ي اعلانونو  و ډیمحلي را ونو،ډبلبور  ټ  ې او يي

پاي   له   خټ 
 .دي شوي عی    ته توز   ولنو ټ ېلر 

ي د او  (IPC) ولټ ر او کن ويیمخن میکروبونو د د   .3
شخصي محافظن 

کارمندانو ته    يي ای روغت 33۴ هړ کارولو په ا  ونو ټیک(PPE) اتټر  تجه
 .ي ديشو  لړ روزنه ورک

 ويید مخن ېاندړ په و  ا یتړ د کک  روسیو دې او د  و ښن ۱۹-ېډکوو  د  .۴
ې ټ  ۴85۲د  هړ اقداماتو په ا

  شوراګانو  و ی)د کل  و ړ غ اتو موسس او  ولن 
ې ټ، د کوونکي کار   اروال  ښ، د وونکي ښ، يړ غ

او  نکي کارکو   يي ایروغت  ولن 
او حفظ   PPE ته د ی، او دو ته تریننګ ورکړ شوي (ملا امامان
 توزی    ع شوي دي.  ونهټیک  الصحې 

ې  تاسیس شو مرکزونه   څلور   ولولو ټ نمونو را د   .5 شکمنو  8580د  خ 
لي دي. هغوی څخه  ې ته لټر ږ

- ېډکوو   1088 ناروغانو بلغم معاین 
 .ناروغان تثبیت شوي دي ۱۹

شوي  شلیناروغانو ته و  ۱۹-ېډ کوو   ۲۴83توکي خوراکي    مکي و . ک۶
 دي. 

ې ټد   .۷
په هکله  ا یروغت ونیږ لپاره د ز  منو ټر م ۴5۴۴5د په کچه  ولن 
 .ي ديړ ترشه ک ډېغون  مي یاو تعل یپوهاو 

   و یتنک  89۷9 کې   ولنو ټپه   .8
ې  کې   انجونو ته په اوي 

او   د اوسپن 
 شوي دي.  شلیو ګول    د یاس کیفول

  هړ په ا ويیمخن خوالي یتاوتر  کوري  خلکو لپاره د   139۶۷. د 9
 . ي ديړ کترشه   ډېپوهاوي غون

 Oxygen plant in Nimroze 
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Polio Eradication   ختمول ګوزند 
Afghanistan is affected by ongoing endemic wild 

poliovirus transmission. The Global Polio Eradication 

Initiative is focusing on reaching every last child in 

Afghanistan with vaccines, strengthening surveillance 

and maintaining political commitment, financial 

resources and technical support at all levels.  

Two of the three types of wild poliovirus have been 

eradicated (WPV2 and WPV3), with ongoing global 

efforts to eradicate WPV1. Currently, wild poliovirus 

is endemic in two countries: Pakistan and 

Afghanistan. The detection of WPV1 outside the two 

countries where the disease is endemic demonstrates 

the continuous risk of international spread of the 

disease until every corner of the world is free of 

WPV1. The total number of wild poliovirus type-1 

(WPV1) cases in 2023 was six from Nangarhar, in 

Afghanistan. 

WHO recommends that all travelers to polio-affected 

areas be fully vaccinated against polio. Residents (and 

visitors for more than 4 weeks) from infected areas 

should receive an additional dose of oral polio vaccine 

(OPV) or inactivated polio vaccine (IPV) within 4 

weeks to 12 months of travel. 

 منی   له امله اغ  دو ېپوليو ويروس د دوامداره خی  ګوزن یا افغانستان د  
هر   په افغانستان ک    تښنو  والړی ن لو ړ و  هځد له من و ی. د پولید یشو 

  ماشوم ته د واکس
  څ په رسولو، د  ی   وروستر

او په هره  ا یتړ او ید پ ارن 
په ساتلو تمرکز    ړ ملات ک  یاو تخن نو یتعهد، مالی  سرچ  اس  یکچه د س

 .کوي

 شوي دي لړ و  هځله من ن   دوه  خهڅ  ولونو ډ و یله در  روسیو  و یپول د 
(WPV2 ،WPV3 .) د WPV1 و څه  والو ړیلپاره د ن لو ړ و  هځد له من  

شتون لري: پاکستان او   ک    وادونو ی اوس مهال په دوو ه ،سرهشه 
ې   وادونو یه  په نورو افغانستان.   

ته چه  کشف کول WPV1 د کښ  ، چټر
  نادا 

   ،دهن زهی ا مهیس روع 
  ،ښت   دوامداره خطر  دو یخی   والړی ن د ناروع 

 نه وي.  شوی پاک  خهڅ  WPV1 هر کونج د ړۍد ن  تر هغه چ   

 ولډ لومړی روسی و  و ید پول  کال ک    ۲۰۲۳په  په افغانستان ک  
(WPV1)   پشټ  ږ   

 .موندل شوې دي  په ننګرهار کې ېس 

 منو ی   اغ څخه   و ید پول کوي چ     تنهښسازمان سپار  والړی ن ا یروغت د 
  هګتو   هپه بشی    ېاندړ په و  و ید پول مسافرین باید  ولټته تلونک   مو یس

. د اخته س ی   واکس  
وخت   ر ډی خهڅ   و یاون ۴)او د  دونک  یاوس مو یس 

ې کیدونک کسان
  اشتو ی م ۱۲تر  نه و یاون ۴د  خهڅ د سفر   د ی( بالپاره پاي 

(  IPV)  ی   واکس و یولفعال پ  ی  غ ا ی(  OPV)  یر  ضد واکس ڼوز ګ  د  ېپور 
ي وي

 . اخیسن 

 WHOمنبع: 

 vaccination in an AHDS’ health facility 
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Human Resource   منابع يبش   

AHDS provided 1,813 job opportunities in 2023; out 

of which 37% employees were women (much better 

than 18% in 2022). Almost all staff had attended a 

number of training courses during the year. 

AHDS provided opportunity for its staff to attended 

number of trainings out of the organization; like risk 

management, procurement process, public health in 

emergencies, geographic information system (GIS) 

fundamentals, impact of climate change on water 

resources, monitoring system, prevention of sexual 

exploitation and abuse (PSEA), professional report 

and email writing, and result based management.  

In-services training for community midwives, 

deployed for family health houses worths mentioning. 

It was a 12-week theoretical and clinical refresher 

training including technical and managerial topics.   

Furthermore, AHDS supervisors conducted 63 short 

training courses for the staff of health facilities; related 

to their fields of works and tasks appointed. The total 

of participant for all the training opportunity provided 

was 6,265. The topics were covering the activities 

required to provide sound healthcare services for the 

people, including recommended trainings for the Basic 

Package of Health services (BPHS) and Essential 

Package of Hospital Services (EPHS) components.   

The supervisors follow up staff in their offices and 

health facilities to make sure the learnt knowledges 

and skills are put in practice for quality improvement.  

له   ي؛ړ کاري فرصتونه چمتو ک  ۱۸۱۳ ک    ۲۰۲۳په  مؤسسه  AHDSد 
    کوونکې کار ٪  ۳۷ خهڅ  ېد

  ر ډی وه ٪۱۸ د تټر کال په پرتله چه) ېو  ښچ 
  ی  شم و ی په  ک    دو ږد کال په او  کوونکو کار   ولو ټ  ېدږ (. نشوي دي هښ

 .من شوي ديبرخ څخه کورسونو    ی   روزن

AHDS و یبهر په  هن مؤسس  د  هچ  ړ ته فرصت برابر ک کوونکو کار   خپل  
؛ لکه د خطر مد  ک    کورسونو   ی   روزن ی  شم د تدارکاتو   ت،یر یبرخه واخل 

  ی   پروسه، په ب
  مټ سیمعلوماتو س ن   اید جغراف ا،یروغت عام   حالت ک   ن 

(GIS اساسات، د اوبو په ) د   ،ېی   بدلون اغ مید اقل ېباند  نو یسرچ
  څ 

  یاخ  هګټ  هړ او ناو  ثمار د جنس  است م،ټ سیس ارن 
،  یو یمخن ستت 

 . تی ر یمد  ټپر بنس ل  یاو د پا کل،یل کینالیښمسلک  راپور او بر 

  ټد 
ي ځالو  روزنه،   ک  په ترڅ  خدمت  د لپاره  انو ګقابله   ولت  چه په روغتیايي
  ید  وو،شوي  مارلګکې  

  یر یاو مد ک  یدا د تخن. ید ړ و  ادون 
موضوعاتو   تر

 .روزنه وه ش  یفر ی ر  ک  ینینظري او کل و ی اون ۱۲د  ونګډپه  

مرکزونو د کارمندانو لپاره   ن  اید روغت ارونکو څ AHDS د ،ېپرد  هی  سرب
شوي دندو   اکلټد کاري ساحو او  ید دو ، چه کورسونه  ی   روزن ډ لن ۶۳
کوونک     ونګډ  و کورسون   و ی   روزن  ولو ټ. د هړ ک  دایره درلوده، هړ ا ېپور 

   ا ید خلکو لپاره د سالم روغت موضوعاتو ک   ېوو. په د  ۶۲۶۵
  پاملرن 

ې شوي،  لښپو  تونهیفعال نړیچمتو کولو لپاره ا  نو خدمتو   
د چه پکښ 

( او د روغتون د اساس   BPHS)  هګولټخدمتونو   ن   ایروغت هټی   بنس
 .شامله وه شوي روزنه ز یاندړ برخو لپاره و (  EPHS) هګولټخدمتونو  

ونو او روغت  ارونک  څ   بويی کارمندان تعق  مرکزونو ک   ن  ای په خپلو دفیر
  هښ تی فیزده شوي پوهه او مهارتونه د ک چ     يړ ترلاسه ک  ډ اډ و څ تر 

 . يی    کارول ک  کولو لپاره په عمل ک  
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Finance   راپور مالي  
Total revenue in 2023, was USD 7,543,692 out of that   

USD $7,187,160 expended (95% budget execution).  

Challenging banking system in Afghanistan, freezing 

of Afghan central bank's assets, restrictions on bank 

transactions and deep fluctuations in exchange rates 

continued to raise economic problems in the country 

and disrupted the smooth work of non-governmental 

organizations as well.  

Despite all these challenges AHDS succeeded in good 

financial management and cash management through 

banks and Sarafs; could clear all its payable taxes, 

debts and claims as well as providing on time cash for 

project activities, staff salaries, suppliers dues and 

running costs.   

ي دالر  ۷5۴3۶9۲ مجموغي بودجه ک  کال    ۲۰۲۳په  له  هچ  هو   هامریکايي
ا شوي  اجر  %95 شوي )بودچ   مصرف  دالر ۷18۷1۶0 هڅخه هغ
 .(دي

  ګنن ستمی د بانک  س په افغانستان ک  
د افغانستان د مرکزي بانک د  ،ون 

او د اسعارو د  تونهیمحدود  و ړ ورک  و ړ په بانک  راک دل،یک  لګکن  و یشتمن
  یز  لا پس   ېاقتصادي ستونز  ک    واد ی نرخونو ژور بدلون په ه

او  يړ ک  انر
  موسسو په سمه تو  ی  د غ

 . ید ړیک  ډ و ګډهم   ن   کار   هګدولتر

په  ېد بانکونو او صرافانو له لار  AHDSسره سره  ونو ګ نن ولو ټ ېد د 
سسه ؤ م شو.   الیی بر  ک    سمبالښتپه   سو ی او د نغدو پ تی ر یمالی  مد هښ
  ګپورونه او ادعا  ات،ی مال ولټخپل  و چهش یکولاو 

او   يړ ک  پاک   ان 
د او  د تدارکاتو معاشونو، وونکو کد کار  تونو،یفعال ېد پروژ  هګهمدارن
 . يړ چمتو ک س  یلپاره په وخت نغدي پ تونو ګښل و چلولپروژې  

 

Budget/expenditure in 2023 مصارف و ا هجبود  

N. Project Name Duration 
Partner 

Donor 

Budget 

(US$) 

Expenditur

e  

Budget 

execution 

1 
Strengthening Covid-19 

Response in Afghanistan  

Jan 2021-

Sept 2023 

Cordaid, 

EU 

153,785  153,785  100% 

2 
Health Emergency Response 

(HER) including HIVA 

Feb 2023 - 

Dec 2023 

UNICEF, 

ADB 

4,536,926  4,354,770  96% 

3 

AWD response through 

Integrated Emergency Response 

Teams 

Sep 2023 - 

Dec 2023 

UNICEF 11,500  11,284  98% 

4 

Provision of PHC Emergency 

Services in white areas of 2 

provinces 

Sep 2022 - 

March 

2023 

WHO 128,236  121,514  95% 

5 

Combined grant to support 

HIV/AIDS, Tuberculosis & 

Malaria programs and Health 

Systems in Afghanistan  

Apr 2023- 

Dec 2023 

UNDP   20,040  20,313  101% 

6 
Life Saving Reproductive 

Healthcare (FHH) 

Jul 2023 - 

Dec 2023 

UNFPA 865,947  586,295  68% 

7 
 Provision of Life Saving PHC 

in White areas of 4 Provinces 

Apr - Dec 

2023 

WHO 1,726,890  1,718,479  100% 

8 
PHC in Hard-to-Reach Areas 

Zabul and Helmand 

Dec 2023- 

May 2024 

UN 

OCHA 

48,574   48,574  100% 

9 

Emergency Trauma Care and 

Physical Rehabilitation in Spin 

Boldak Hospital 

Sept 2022 

-Mar 2023 

WHO  51,794  40,801  79% 

10 
Organizational contribution Jan - Dec 

2023 
AHDS  131,346  

Total 7,543,692 7,187,160 95% 
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 إن المستشار مؤتمن  

 ترمذی 

وي   ړ مشاور د اعتماد و    

One who is consulted is entrusted 

 

 

 

 

 

www.ahds.org 

Facebook.com/ahds.org 

(+93)786818416 

http://www.ahds.org/

